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介紹 

1. 吞鋇 X 光造影檢查是一個吞嚥功能檢查。

2. 這項程序由言語治療師在放射部門內以 X-光透視監察下進行。

不適合人士 

1. 懷疑上消化道有穿孔的病人，不宜進行此項檢查。

過程中 

1. 病人應在檢查前 6 小時開始禁食。

2. 在檢查時，病人將會需要按照言語治療師的指示進食染上鋇

的食物或飲料。

3. 當病人吞下含鋇的食物或飲料時，言語治療師會進行連串 X

光造影以作觀察及分析。

過程後 

1. 多喝水以助排出體內造影劑。

2. 糞便有機會呈灰色或白色，一般持續數日。

3. 如果你感身體不適，請到就近的急症室求助。

風險和併發症 

1. 罕見的併發症包括鋇劑所引致的過敏反應、咽嗆而將鋇劑吸入肺部(特別是支氣管食管瘻病

人)、或因未知的潰瘍穿孔所造成的鋇劑腹膜炎。

2. 嚴重但並不常見的併發症則包括由鋇劑引致的盲腸炎、或使大腸閉塞病情惡化。

免責聲明 

本單張只提供有關手術 / 程序的基本資料，並列出常見的風險或併發症；可能發生的風險或併發症

不能盡錄，亦可因人而異。如需詳細資料或個別查詢，請聯絡你的醫生。 

參考資料 

1. ACR Manual on Contrast Media (2023)

本人已清楚有關程序, 亦有機會對病情及診斷方案提出疑問，並獲得充份解答。 
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